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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 
N° 1.4.011

	ATIVIDADE:CARDIOVERSÃO ELÉTRICA
	Data da Emissão: 
18/07/2013
	Data da Próxima Revisão:
08/04/2021

	
	Data da Revisão:
08/04/2019
	

	Responsável:
· Equipe de enfermagem e médico

	Edição/ Revisão: 
03

	Objetivo:
· Descarga elétrica disparada a partir de um cardioversor (desfibrilador) para a reversão de arritmias cardíacas (fibrilação ventricular e taquicardia ventricular)

	Principais atividades

	MATERIAL NECESSÁRIO:
· Carro de parada cardiorrespiratória com desfibrilador.
· Medicações do carro de parada 

	PROCEDIMENTO:

· Lavar as mãos;
· Certificar-se que o paciente não tenha nenhum objeto metálico e que esteja sem próteses;
· Providenciar acesso venoso;
· Posicionar carro de PCR próximo ao leito;
·  Monitorizar o paciente;
· Realizar sedação do paciente (droga a critério do médico);
· Manter medicações prescritas aspiradas em seringa (atropina e adrenalina, a critério médico);
· Preparar o desfibrilador com carga solicitada, na posição sincronizada;
· Colocar gel condutor nas pás do desfibrilador;
· As pás devem ser colocadas firmemente sobre o tórax, uma do lado superior direito à outra à esquerda do mamilo;
· Afastar as pessoas que estão apoiadas no leito do paciente;
· Disparar a carga programada, manter as pás para visualização do traçado do eletrocardiograma;
· Administrar medicações conforme orientação médica.


	Observações:
· Desligar o monitor cardíaco antes de usar o cardioversor elétrico, caso esteja instável o monitor poderá ser mantido;
· Evitar que as pás sejam colocadas sobre os eletrodos fixados no tórax do paciente. 


	Resultado Esperado:
· Procedimento realizado com segurança
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