PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

FUNDACAO N° 1.2.005
HOSPITAL MUNICIPAL

GETULIO VARGAS

Atividade: Data da Emissao: Data da proxima Revisdo:
Diagndstico preliminar — Exame das | 01/04/2015 01/04/2021
pupilas Data da Revisao: Edicao: 03
01/04/2019
Responsavel:
Equipe médica e Equipe de enfermagem
Objetivo:

Avaliacdo do diametro e fotorreacdo das pupilas do paciente a fim de identificar possiveis lesdes intracranianas.

Material:
» Lanterna;

> Luva de procedimentos.

Principais atividades:

» Lavar as maos;

Manter o paciente com as palpebras fechadas e com baixa luminosidade sobre o seu rosto;
Avaliar cada pupila com o foco da lanterna, quanto ao tamanho e reagdo a luz;

Realizar nova avaliacdo pupilar comparando cada pupila quanto a simetria;

Lavar as maos;
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Registrar no prontudrio a descricdo da avaliacdo pupilar;

» Checar no prontuario a realizacdo do procedimento.

Observagoes:
» As pupilas devem ser avaliadas em fun¢do da sua simetria e da sua resposta a luz;

» Uma diferenga de 1 mm de didmetro de uma pupila em relagdo a outra é um achado anormal;

» Pupilas do mesmo tamanho sdo denominadas isocéricas e com tamanhos diferentes sdo chamadas
anisocoricas;

» Quanto a reacdo a luz deve ser avaliada: a presenca e auséncia de estimulo e a rapidez da resposta. Uma

resposta lenta pode ser indicativa de lesdo intracraniana.

Resultado Esperado:
Avaliacdo das pupilas para identificar lesGes
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