
 

 

PROCEDIMENTO OPERACIONAL 

PADRÃO  

N° 1.2.012 

ATIVIDADE: CUIDADOS BÁSICOS COM MONITORES 
CARDÍACOS 

Data da Emissão:  
01/04/2015  

Data da próxima Revisão: 
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 Data da Revisão: 
01/04/2019 

Edição: 03 

Responsável: 
 Equipe de enfermagem 

Objetivo: 
Garantir o funcionamento adequado e a conservação do equipamento 

Principais atividades 

MATERIAL NECESSÁRIO: 
 Pano, água e sabão neutro 

PROCEDIMENTO: 
 Lavar as mãos; 
 Utilizar EPI’s; 
 Manter o aparelho sempre no local adequado e seco; 
 Evitar locais úmidos ou passíveis de contato com soluções líquidas onde possa ocorrer derramamento 

de líquido sobre o equipamento; 
 Desligar o aparelho da rede elétrica antes de iniciar a limpeza; 
 Limpar a parte externa do aparelho com pano umedecido em água e sabão neutro; 
 Não utilize produtos químicos como derivados de thinner ou benzina para limpar o equipamento ou 

seus módulos; 
 Nunca molhar os conectores nem mergulhar em líquidos; 
 Não utilizar o equipamento se estiver molhado ou com excesso de umidade; 
 Não utilizar o aparelho se este apresentar danos externos ou suspeita de queda; 
 Instalar o aparelho sempre em locais onde a rede elétrica atenda as condições propostas; 
 Não expor ou operar o aparelho em temperaturas extremas; 
 Ao transportar o equipamento, faça-o com segurança, prevenindo quedas; 
 Manter os cabos enrolados de modo que não fiquem em contato com o chão ou sob o paciente; 
 Manter os cabos organizados para facilitar o acesso ao paciente. 
 

Observações: 
 Limpeza sempre após o uso e a cada troca de pacientes. 

Resultado Esperado: 
 Manter o aparelho e seus acessórios sempre limpos e em bom estado de conservação; 
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