
 

 
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 

 
Nº 1.8.36 

ATIVIDADE: PREVENÇÃO DE INFECÇÃO 

RESPIRATÓRIA  

Data da Emissão: 26/08/2014 
Edição 01: 07/06/2019 
  

Data da Revisão: 
07/06/2021 

Responsável: Equipe da enfermagem. 

Objetivo: Orientar quanto à prevenção de infecção respiratória.  

Principais atividades Responsável 

 
LAVAGEM DAS MÃOS 5 MOMENTOS: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Equipe 
assistencial 

 
 
 
 

 
NEBULÍMEROS, TENDAS DE NEBULIZAÇÃO E MÁSCARAS 

 Uso individual; 

 Desinfecção de baixo nível após o uso ou mínimo de 1x/dia; 

 Desinfecção diária de alto nível entre pacientes. 
 

INCUBADORAS 

 Desinfecção de baixo nível 1x/dia; 

 Revisão trimestral de filtros, com troca conforme orientação do fabricante e empresa terceirizada que faz a 
manutenção das mesmas; 

 Desinfecção de alto nível entre pacientes. 
 

UMIDIFICADORES DE OXIGÊNIO  

 Desinfecção de baixo nível do sistema 1x/dia; 

 Preenchimento dos Umidificadores com solução imediatamente antes do uso; 

 Troca diária de soluções e dos umidificadores; 

 Troca de cateter/óculos nasal se visivelmente sujo ou em caso de mau funcionamento; 

 Desinfecção de alto nível entre pacientes. 
 

SISTEMA DE ASPIRAÇÃO 

 Utilização de luvas de procedimento; 

 Aspiração com cateter estéril, de uso único; 

 Utilizar SF 0,9% ou água destilada estéril para fluidificar secreções, com troca a cada aspiração; 

 Lavagem em água corrente do frasco de coleta após o procedimento; 

 Desinfecção de médio nível do frasco de coleta entre pacientes; 

 Tubo de PVC (incolor) do sistema de aspiração deve ser trocado a cada dia, quando visivelmente sujos ou 
em caso de mau funcionamento. 

 Uso individual para cada paciente; 

 Após termino do uso, mandar as traquéias para desinfecção no CME, e proceder higienização do respirador 
com álcool 70% mediante fricção por 3x em cada parte do respirador; 

 Os respiradores devem ser limpos 1x por mês com detergente e água. 



AMBU 

 Após uso, deve ser encaminhado para o CME onde é realizado desinfecção de alto nível. 
 

Observações: 
1. Desinfecção de baixo nível é usado: água e sabão. 
2. Desinfecção de alto nível é usado: ácido peracético. 

 

RESULTADO ESPERADO: Diminuição do índice de infecção respiratória. 
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