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Responsável:

 Médico (Punção), Enfermeiro (Supervisão), Técnicos e Auxiliares de Enfermagem (Auxílio).
Objetivo:

 Padronizar os procedimentos de cuidados com punção lombar na unidade pediátrica.
 Coleta de líquor, com fins de diagnóstico e terapêutico.

 
PRINCIPAIS ATIVIDADES

MATERIAL NECESSÁRIO:

 Bandeja de punção lombar;
 Seringa de 10 ml;
 Agulha epidural;
 Agulha comum
 Álcool iodado;
 Gaze estéril;
 Micropore;
 Luva estéril;

Procedimento:

 Lavar as mãos;
 Reunir e preparar o material;
 Explicar ao paciente o que será feito;
 Manter o leito na posição horizontal;
 Orientar e auxiliar o paciente a manter a posição fetal com os joelhos aproximados do tórax;
 Orientar o paciente a manter cabeceira baixa, leito reto;
 Manter a unidade do paciente em ordem;
 Rotular os frascos com nome, leito, registro do paciente e tipo de material;
 Enviar para os frascos para o laboratório;
 Comunicar Controle de Infecção motivo da coleta;

 

Observações:
 Em caso de suspeita de meningite, preencher notificação.

Resultado Esperado: 
 Realizar punção lombar com introdução de uma agulha no espaço subaracnóideo lombar de forma
padronizada e com segurança.
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