
PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRÃO

N° 1.6.56
Atividade:
Atendimento ao RN em PCR

Data da Emissão: 
04/01/2015

Data da Revisão:
 08/04/2021

Data da Revisão:
08/04/2019

Edição: 03

Responsável:
Enfermeiro/Técnico de enfermagem

Objetivo:
• Reverter precocemente a  interrupção da função mecânica do coração, a fim de evitar 

dano cerebral irreversível;

• Propiciar segurança para a prestação do cuidado; 

• Auxiliar tratamento e diagnóstico;

PRINCIPAIS ATIVIDADES
Material necessário:

• Carro de parada completo;

• Parede de beira de leito, montada para aspiração e oxigenação;

Procedimento:
• Constatar a PCR;

• Manter o RN em decúbito dorsal;

•  Instalar o oxímetro de pulso e monitor cardíaco;

• Aspirar a orofaringe com sonda de aspiração apropriada, nº 6 ou 8;

• Fornecer o material e auxiliar na manobra de ventilação com (máscara, ambú com 
reservatório de O2) e massagem cardíaca;

• Fornecer o material e auxiliar na manobra de entubação;

• Fixar a cânula endotraqueal com benjoim, micropore e esparadrapo ou tensoplast, 
anotando o nº da cânula na comissura labial;

• Puncionar uma veia ou auxiliar no cateterismo umbilical;

• Administrar drogas de acordo com protocolo ou orientação médica;

• Passar sonda gástrica e deixá-la aberta para descompressão gástrica;

• Instalar Ventilação mecânica, após restabelecimento da freqüência cardio-respiratória – 
ACM;

• Fixar coletor de urina para controle de diurese;

• Iniciar controles e cuidados de alto risco para observação constante e facilitar 
reavaliação;

• Registrar procedimentos;

• Repor material usado.

Observações:
• O RN deve ser colocado em decúbito dorsal com o pescoço levemente estendido;

• Ajustar adequadamente a máscara sobre a face cobrindo boca, nariz e ponta do queixo 
evitando pressão sobre os olhos e pescoço;



• Ventilações - atentar para uma elevação suave da caixa torácica, esta é a melhor 
indicação de uma ventilação adequada.
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