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Objetivo:
• Fornecer dieta em volume adequado;

• Aliviar distensão abdominal;

• Auxiliar diagnóstico e tratamento;

PRINCIPAIS ATIVIDADES
Material necessário:

• Sonda gástrica de tamanho apropriado ao RN;

• Seringa de 10 ou 20 ml;

• Luvas de procedimento;

• Estetoscópio;

Procedimento:
• Lavar as mãos;

• Calçar as luvas de procedimento;

• Checar posição da sonda com estetoscópio;

• Aspirar conteúdo gástrico, se RG maior que 50% da dieta, não administrar e 
comunicar;

• Se RG for de 5 a 30% devolver e descontar do volume total;

• Se RG For menor que 5%, devolver e não considerar;

• Sonda aberta, anotar volume drenado no final de cada turno e desprezar;

• Anotar na folha de registro da enfermagem quantidade e aspecto, bem como
reações do paciente.

Observações:
• Observar  e anotar o aspecto da drenagem.
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