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Atividade:
Controle de glicosúria no RN
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Edição: 03

Responsável:
Enfermeiro/Técnico de enfermagem

Objetivo:
 Realizar exames específicos;

 Auxiliar diagnóstico e tratamento;

PRINCIPAIS ATIVIDADES
Material necessário:

 Fita de teste para glicosúria;

 Urina do RN;

 Folha de registro da enfermagem;

 Luvas de procedimento;

Procedimento:
 Reunir o material necessário e leva-lo até o paciente;

 Lavar as mãos e colocar as luvas de procedimento;

 Coletar urina do RN com saco coletor, com seringa sem o êmbolo ou em uma superfície 
plástica com chumaço de algodão;

 Colocar a urina na extremidade distal da fita, cobrindo-a totalmente;

 Aguardar um minuto;

 Proceder a leitura, comparando a cor obtida com a tabela existente na embalagem;

 Retirar as luvas e lavar as mãos;

 Registrar na folha de controle de enfermagem;

Observações:
 Quando houver dúvida quanto ao valor, tomar como válido o valor obtido no primeiro ponto

de coloração da fita;

 Observar se a fita apresenta alteração antes de realização do procedimento;
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