| PROCEDIMENTO
/ ) OPERACIONAL PADRAO
FUNDACAO HOSPITALAR )
GETULIO VARGAS N°1.6.41
Atividade: Data da Emisséo: Data da Reviséo:
Auxilio na puncgéo lombar em RN 04/01/2015 08/04/2021
Data da Reviséo: Edic&o: 03
08/04/2019
Responsavel:

Enfermeiro/Técnico de enfermagem

Objetivo:

Realizar exames com material especifico;

Auxiliar diagnostico e tratamento;

PRINCIPAIS ATIVIDADES

Material necessario:

Bandeja de punc¢é&o lombar;

Luva estéril;

Cloroexidina alcodlica

Scalp 23 ou 25, ou agulha de puncéo lombar neonatal,
Gazes,

Micropore;

Procedimento:

Reunir o material e leva-lo até o paciente;
Lavar as maos;

Certificar-se de que as paredes de vacuo e oxigénio + ambu estejam prontos para eventual
necessidade;

Abrir o pacote de material, dispondo-o de forma a facilitar o seu uso;

Posicionar o RN: posicao lateral ou sentada (RN de costas para o médico com a cabeca fletida
sobre o térax, de forma que o queixo figue quase encostando no peito);

Flexdo dos membros inferiores, para posicionar a abertura das vértebras;

Segurar o R.N. com firmeza;

Observar sinais de angustia respiratéria durante o procedimento;

Aguardar a puncao;

Comprimir o local apés retirada da agulha e fechar o mesmo com micropore;

Lavar as méaos;

Rotular o material coletado com nome do RN e leito;

Encaminhar o material imediatamente ao laboratério, juntamente com a requisicao;
Recolher material usado, desprezando-o corretamente;

Registrar o procedimento executado na folha de enfermagem;

Observacbes:

Observar sinais de angustia respiratoria (cianose) durante o procedimento;

Segurar o RN com firmeza,;
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