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FUNDACAO HOSPITALAR

PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO

o
GETULIO VARGAS N®1.6.38
Atividade: Data da Emisséo: Data da Reviséo:
Realizacéo de Aspirado e Lavado gastrico 04/01/2015 08/04/2021
Data da Reviséo: Edic&o: 03
08/04/2019

Responséavel:
Equipe de enfermagem

Objetivo:

e Retirar contetdo gastrico do estbmago através de sonda gastrica;

e Auxiliar diagnostico e tratamento;

PRINCIPAIS ATIVIDADES

Material necessario:

e Sonda gastrica n° 6 ou 8 conforme o tamanho do paciente;

e Seringa de 20ml;

e Estetoscoépio;

e Soro fisiolégico/agua destilada

e Esparadrapo para demarcar;

e luvas de procedimento;

e Cuba

Procedimento:
e Reunir o material;

e Lavar as maos e colocar as luvas;

e Medir o trajeto da sonda e marcar;

e Introduzir a sonda através da boca, certificando-se se esta no estdmago através de testes;

e Aspirar o conteudo gastrico, observando o volume, cor e aspecto;

e Proceder a introducgéo e retirada de soro fisioldgico até sair limpo;

e Cuidado ao aspirar, se resisténcia, movimentar a sonda um pouco para nao lesionar a mucosa gastrica

do RN
e Retirar a sonda;

e Deixar o RN confortavel,

e Anotar a quantidade e aspecto da secrecéo, e quantidade que foram usados no lavado géastrico na
planilha e evoluir o procedimento na pasta do paciente

Observacoes:

e Atentar para tosse persistente e cianose, retirar imediatamente.
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