
PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRÃO

N° 1.6.35
Atividade:
Alta de paciente da Unidade Intermediária Neonatal

Data da Emissão: 
04/01/2015

Data da Revisão:
 08/04/2021

Data da Revisão:
08/04/2019

Edição: 03

Responsável:
Equipe de enfermagem

Objetivo:
 Manter o bom funcionamento do setor;

 Padronizar procedimentos;

 Viabilizar continuidade no tratamento após alta,  agendar ;

 Fornecer orientações necessárias;

 Final de semana: deixar pronto o papel do agendamento da consulta de acompanhamento na 
Atenção Básica e de retorno no ambulatório do hospital

 Entregar (cópia) laudo/nota de alta 

 Liberar o paciente para a saída do hospital.

PRINCIPAIS ATIVIDADES
Material necessário:

 Prontuário médico;

 Livro de registro;

 Nota de alta;

 Marcação de consulta;

 Liberação de alta.

Procedimento:
 Conferir prescrição de alta no prontuário médico;

 Conferir nota de alta preenchida;

 Marcar consulta na Unidade Básica mais próxima da residência da família;

 Retirar acesso venoso e demais equipamentos;

 Aguardar orientações de alta pelo médico ou enfermeiro (continuação do tratamento, aleitamento, 
higiene do coto, retorno ao serviço de saúde ou retornar para realização da 2ª avaliação com 
fonoaudióloga).

 Orientar a mãe para vestir a criança;

 Recolher todos os papéis e demais exames da criança, tanto no arquivo como prontuário médico;

 Registrar no livro, o dia e a hora da alta do paciente, dia e local do retorno ao ambulatório do 
hospital e da unidade de saúde;

 Avisar a funcionária da limpeza para realizar limpeza terminal no box do paciente;

 Limpar os equipamentos e montar o Box  identificando (data, hora e responsável pela limpeza).

Observações:
 Atentar para o preenchimento da documentação correta.
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