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Objetivo:
 Prevenir conjuntivite gonocócica;
 Auxiliar diagnóstico e tratamento;

PRINCIPAIS ATIVIDADES
Material necessário:

 Luvas de procedimento;

 Gaze;

 Seringa com soro fisiológico;

 Frasco de Crede (protegido da luz).

Procedimento:
 Lavar as mãos e colocar as luvas;

 Proceder à higiene ocular com soro fisiológico e gaze estéril;

 Abrir bem os olhos do RN, com o auxílio da gaze esterilizada;

 Pingar uma gota da solução em cada saco conjuntival, sem encostar o conta-gotas na 
criança;

 Lavar os olhos do RN com soro fisiológico e secar com gaze estéril;

 Checar o procedimento na folha de registro de enfermagem e na prescrição médica;

 Cuidar para não manchar a pele do RN, não deixar escorrer crede na pele e limpar em 
seguida c/ SF.

Observações:
 Evitar exposição do frasco à luz;

 Não deixar o frasco aberto;

 Não encostar o conta-gotas em lugares contaminados (como balcão ou berço do RN);

 O frasco deve ser trocado a cada 24 horas, na troca, deve ser rotulado (data, horário e 
assinatura);
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