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Responsavel:

Enfermeiro, Técnicos em Enfermagem e / ou Auxiliar de Enfermagem

Objetivo:
v' Controle da freqliéncia, ritmo e amplitude respiratéria;

v Auxiliar diagnéstico e tratamento.

PRINCIPAIS ATIVIDADES

MATERIAL NECESSARIO:

v/ Reldgio com ponteiro de segundos;

v Folha de registro de enfermagem.

Procedimento:

v' Lavar as maos;

<\

Acomodar a crianca expondo a regiao téraco-abdominal;
v' Observar os movimentos respiratorios, lembrando que no lactente a respiragdo € mais

auxiliada pelos musculos abdominais do que pelos toracicos;

\

Contar o nimero de movimentos respiratérios durante um minuto, observando também,
ritmo e amplitude dos mesmos;

Verificar tipos de respiracao;

Vestir e acomodar o RN;

Registrar na folha de registro a freqiiéncia, o ritmo e amplitude respiratoria;

NN

Comunicar ao enfermeiro ou médico qualquer anormalidade.

Observagoes:

v" Valores esperados de 30 a 50 movimentos respiratorios por minuto, acima de 60 mpm,
comunicar enfermeira/médico plantonista.

Resultado Esperado:
Controle da frequéncia, ritmo e amplitude respiratéria; Auxiliar diagnéstico e tratamento.
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