) PROCEDIMENTO
FUNDACAO =
HOSPITAL MUNICIPAL OPERACIONAL PADRAO
GETULIO YARGAS No 1624
Data da Emisséao: Data da Préxima
ATIVIDADE: 31/03/2015 Revisao:
04/08/2021
Auxilio na amamentacao Data da Reviséo: Edicdo: 03
08/04/2019
Responsavel:

Enfermeiro, Técnicos em Enfermagem e / ou Auxiliar de Enfermagem

Objetivo:

v Promover e incentivar o aleitamento materno;
v Promover vinculo entre mée e bebé;
v" Auxiliar no diagnéstico e tratamento.

PRINCIPAIS ATIVIDADES

MATERIAL NECESSARIO:

v' Caneta;
v" Folha de registro da enfermagem;
v" Luva de procedimento.

Procedimento:

v' Lavar as maos;

v" Orientar a mée a lavar as maos;

v' Retirar agasalho e colocar o avental aberto na frente;

v" Por o bebé junto ao seio e apoiado pela mao e por um dos bracos, a mae deve segurar o0 seio
com a outra mao;

¥v" Ao iniciar a amamentacao, fazer com que o seio toque o rosto do lactente;

v' Os labios do bebé devem cobrir quase toda a aréola e nao s6 o mamilo para iniciar a sucgao;

v' Orientar a mae para fazer o bebé eructar apés a mamada;

v" Deitar o bebé sobre o lado direito ou em decubito ventral;

v Observar reacbes do bebé durante a mamada: apnéias, cianose, nauseas, vomitos e
comunicar;

v' Registrar o inicio da amamentagdo, como o bebé mamou, como o bebé procurou o seio,
saciedade ou fome ap6s a mamada;

v' Lavar as maos.

Observagdes:
v Observar cuidados com a sucgao do RN bem como a pega correta.

Resultado Esperado:
Garantir o aleitamento materno e promover o vinculo entre mée e bebég;

Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:
Enf2 Patricia Bienert Tiago Pla Pereira Enfé Loredi Becker
Coord. LCMBC RT de Enfermagem Diretora Hospitalar




