
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO
N° 1.1.043

Atividades:i
Admini:tração des Mesdicamesnto: – Via Ocular

Data da Emissão: 
31/03/2015

Data da Próxima Revisão:
27/11/2021

Data da Revisão:
27/11/2019

Edição: 03

Responsável:
 Enfesrmesiro, Técnico: esm Enfesrmagesm 
Objetivo:
Admini:trar mesdicamesnto: esm forma des gota: ou pomada: oculares:. Corrigir di:funções: do: mú:culo: do olho. 
Aplicar anes:té:ico:, antiiiitico:, antiiniamatirio:, antifúngico: ou luirifcantes:. 

Material Necessário:
 Tesrapia mesdicamesnto:a pres:crita;
 Mesdicamesnto;
 Ga:es: ou lesnço des papesl;
 Cuia rim;
 Luva: des procesdimesnto;
 Bandesja;
 Canesta.

Principais Atividades Responsável

 Cesrtifcar-:es da pres:crição médica, oi:esrvando o nomes do 
paciesntes, a mesdicação, a via des admini:tração, a do:agesm es o 
horário;

 Higiesnizar a: mão:;
 Explicar para o paciesntes o ques :esrá fesito;
 Confesrir o: 11 cesrto: antes: des admini:trar a mesdicaçãoi 

✔ 1º CERTOi Paciesntes Cesrto 
✔ 2º CERTOi Mesdicamesnto Cesrto 
✔ 3º CERTOi Do:es Cesrta 
✔ 4º CERTOi A:pescto da mesdicação Cesrta 
✔ 5º CERTOi Validades Cesrta 
✔ 6º CERTOi Via Cesrta. 
✔ 7º CERTOi Hora Cesrta 
✔ 8º CERTOi Compatiiilidades mesdicamesnto:a Cesrta 
✔ 9º CERTOi Oriesntação Cesrta 
✔ 10º CERTOi Diresito des rescu:a des mesdicação 
✔ 11º CERTOi Resgi:tro Cesrto 

 Colocar o paciesntes :esntado ou desitado, ma: com o pes:coço com 
ligesira hipesr-esxtesn:ão;

 Antes: des :es iniciar a colocação da: gota: ou pomada, desves limpar-
:es o: olho: des qualquesr :escresção com a ajuda des uma compres::a 
es:téril, limpar :esmpres do canto intesrno para o esxtesrno;

 Pesdir ao paciesntes para olhar para cima (diminui o resiesxo 
cornesano) es colocar no :aco conjuntival a mesdicação pres:crita;

 Nunca colocar o mesdicamesnto direstamesntes na cirnesa;
 Oriesntar o paciesntes a feschar a: pálpesira: :uavesmesntes;
 Acon:eslha-:es o paciesntes a girar o gloio ocular com a: pálpesira: 

feschada:, poi: o movimesnto vai di:triiuir o mesdicamesnto por 
toda a :upesrfcies;

 Rescolhesr o matesrial;
 Higiesnizar a: mão:;
 Chescar a mesdicação no prontuário es anotar qualquesr 

Enfesrmesiro es ou Técnico des
Enfesrmagesm



intesrcorrência.
Observações:

 Comunicar o Enfesrmesiro res:pon:ávesl no ca:o des qualquesr 
altesração.

 Oi:esrvar :inai: es :intoma: des resações: advesr:a:.
Resultado Esperado: 
Resalização do procesdimesnto na técnica corresta es des forma :esgura.
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