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Atividade: Data da Emissao: Data da Proxima Revisdo:
Administracdo de Medicamentos — Via Retal 31/03/2015 26/11/2021

Data da Revisao: Edigao: 04

26/11/2019

Responsavel:
Enfermeiro, Técnicos em Enfermagem.

Objetivo:

Administra¢gdo de medicamentos na mucosa retal através do orificio anal.
Aliviar sintomas;

Auxiliar no diagndstico;

Preparo Pré Operatdrio;

Tratar e prevenir doencas;

Estimular a defecagdo.

Material Necessario:

Terapia medicamentosa prescrita;
Aplicador descartavel;
Lubrificante;

Papel toalha;

e Comadre;
e Luvas de procedimento;
e Mascara;
e Oculos;
e Biombos;
e Bandeja.
Principais Atividades Responsavel
e Certificar-se da prescricdo médica, observando o nome do paciente, a Enfermeiro e ou Técnico de
medicacdo, a via de administragdo, a dosagem e o horario; Enfermagem
e Reunir o material necessario;
e Higienizar as maos;
e Explicar ao paciente o procedimento a ser realizado;
e Conferir os 11 certos antes de administrar a medicagao:

v 12 CERTO: Paciente Certo

v 22 CERTO: Medicamento Certo

v 32 CERTO: Dose Certa

v 42 CERTO: Aspecto da medicacdo Certa

v 52 CERTO: Validade Certa

v 62 CERTO: Via Certa.

v 72 CERTO: Hora Certa

v 82 CERTO: Compatibilidade medicamentosa Certa
v 92 CERTO: Orientacao Certa

v 102 CERTO: Direito de recusa de medicagao
v 112 CERTO: Registro Certo

Colocar o paciente em posicdo de Sims ( Figura 1) para facilitar a
aplicacdo;

Lubrificar a canula do aplicador com anestésico em gel;

Introduzir a canula do aplicador no reto e introduzir o medicamento
prescrito;

Retirar o aplicador ao término do procedimento;

Solicitar ao paciente para contrair o esfincter anal para permanecer com




o medicamento no local o maior tempo possivel;

Colocar fralda descartavel ou a roupa intima;

Oferecer a comadre ou encaminhar o paciente ao banheiro (SN);
Posicionar o paciente confortavelmente;

Recolher o material;

Desprezar os materiais adequadamente;

Higienizar as maos;

Registrar no prontudrio do paciente o procedimento realizado;
Figural

D

Observagoes:

e Essavia de medicacgdo estd contraindicada quando cliente estiver: Com

diarreia; LesGes e perfuracées no reto; Incapacidade de reter a
medicagdo; Arritmias cardiacas e infartados (estimulacdo vagal);

e (Caso haja resisténcia na introdugao do supositdrio, ndo forgar a entrada.

Interromper o procedimento e comunicar a equipe médica.
e Comunicar o Enfermeiro responsavel no caso de qualquer alteracao.
e QObservar sinais e sintomas de reacGes adversas.

Resultado Esperado:
Realiza¢do do procedimento na técnica correta e de forma segura.
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