PROCEDIMENTO OPERACIONAL
FUNDAGAO PADRAO
HOSPITAL MUNICIPAL
GETULIO VARGAS N° 1.1.040
Atividade: Data da Emissao: Data da Proxima Revisdo:
Administracdo de Medicamentos — Via Subcutanea | 31/03/2015 26/11/2021
Data da Revisdo: Edi¢do: 04
26/11/2019
Responsavel:
Enfermeiro, Técnicos em Enfermagem.

Objetivo:

Promover a absorc¢do continua e lenta de determinada medicacdo provocando o minimo de traumatismo
tecidual.

Usada para administragdo de vacinas, anticoagulantes e hipoglicemiantes (insulina).

Material Necessario:
e Prescricdo Médica
e Medicamento;
e Luvas de procedimento;
e Agulha 13x4,5;
e Seringade 1 ml;
e Algod3ao embebido em alcool 70%;
e Algod3o seco;

e Bandeja.
Principais Atividades Responsavel
e Certificar-se da prescricdo médica, observando o nome do paciente, a Enfermeiro e ou Técnico de
medicacdo, a via de administra¢do, a dosagem e o horario; Enfermagem

e Higienizar as maos;

e Ler ordtulo do medicamento, verificando a data de validade;
e Levar o medicamento até o leito do paciente em uma bandeja;
e Conferir os 11 certos antes de administrar a medicacdo:

12 CERTO: Paciente Certo

22 CERTO: Medicamento Certo

32 CERTO: Dose Certa

42 CERTO: Aspecto da medicagdo Certa

52 CERTO: Validade Certa

62 CERTO: Via Certa.

72 CERTO: Hora Certa

82 CERTO: Compatibilidade medicamentosa Certa
92 CERTO: Orientagdo Certa

102 CERTO: Direito de recusa de medicagao
112 CERTO: Registro Certo
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e Esclarecer duvidas sobre a medicagdo que o paciente recebera;

e (Calgar as luvas;

e Escolher o local para administracao do medicamento (parte superior do
deltdide, face superior externa do braco, face anterior da coxa, face
anterior do antebraco, gordura abdominal);

e Posicionar o cliente de modo que auxilie no relaxamento do musculo,
evitando o extravasamento e minimizando a dor;

e Fazer a anti-sepsia do local com o algoddo embebido em alcool 70%;

e Fazer a prega de tecido e introduzir a agulha na pele em um angulo de
30° para individuos magros, 45° para individuos normais e 90° para
individuos obesos;

e Proceder a aspiracdo antes de injetar o medicamento no musculo, para




certificar-se que nenhum vaso sanguineo foi atingido;

e Injetar o liquido, empurrando lentamente o émbolo;

e Retirar o conjunto, agulha e seringa, em um movimento Unico;

e Utilizar o algodao seco para tamponar, evitando que o medicamento
extravase;

e Descartar seringa/agulha em recipientes pérfuro-cortante;

e Retirar as luvas;

e Higienizar as maos;

e Checar a medicagdo no prontuario e anotar qualquer intercorréncia.

Observagoes:

e Comunicar o Enfermeiro responsavel no caso de qualquer alteragao;
e Realizar rodizio do local de administracao.

Resultado Esperado:
Realizacdo do procedimento na técnica correta e de forma segura.
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