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Atividade:
Limpeza dos monitores cardíacos e Oxímetros
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Responsável:
Técnico de enfermagem ou Auxiliares de Enfermagem 

Objetivo:
Prevenir infecções;
Manter o equipamento limpo e pronto para uso;
Material necessário:

 Água corrente;
 Sabão neutro;
 Pano para limpeza;
 Luvas de procedimento.

Principais Atividades Responsável

 Desconectar os eletrodos da pele;
 Desligar o aparelho da tomada;
 Levar o aparelho ao local adequado para limpeza;
 Limpar os eletrodos e sensores com pano úmido e sabão e secar

bem, antes de guardar;
 Limpar cabos e fos terra;
 Limpar o corpo do monitor com pano úmido e sabão, sem 

excesso de água;
 Secar o aparelho e deixar ligado na tomada;
 Rotular com data da limpeza e assinar;

Técnico de Enfermagem e
ou auxiliar de Enfermagem

Observações:
 Não utlizar álcool para limpeza de equipamentos.
 Realizar limpeza de monitores e oxímetro após uso do 

paciente, ou quando visivelmente sujo.
Resultado Esperado:
Manter monitores e oxímetros limpos
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