PROCEDIMENTO OPERACIONAL
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Atividade: Data da Emissao: Data da Revisdo:
Auxilio na extubacgdo 04/01/2015 22/11/2021
Data da Revisdo: Edicdao: 04
22/11/2019
Responsavel:

Enfermeiro/ Técnico de enfermagem/Fisioterapeuta.

Objetivo:

Auxiliar na retirada de tubo endotraquel.

Material necessario:

EPIs;

Seringa de 10 ml ou 20 ml;

Fonte de aspiracdo (vacuo ou ar comprimido) contendo fluxometro e frasco coletor
Extensor de aspiracao;

Sonda de aspiracdo calibre conforme o paciente;

Fonte de oxigénio contendo umidificador e fluxbmetro;

Extensor de oxigénio;

Campanula, (se recém-nascido);

“Y” ou intermediarios, (se recém-nascido);

Material p/ montar CPAP no respirador (Enfermeira/Fisioterapeuta), (se recém-nascido);
Dispositivos pra oferta de oxigénio (Hudson, Venturi, éculos nasal, cateter nasal);
Nebulizador;

Solugdo prescrita para a nebulizacdo; se necessario;

Material para intubacao.

Principais Atividades Responsavel

Lavar as m3os; Enfermeiro, Técnico de

. . - Enfermagem e ou Fisioterapeuta.
Reunir o material necessario;

Montar e testar fonte de aspira¢ao;

Montar e testar fonte de oxigénio;

Promover uma pausa alimentar antes da extubacgao;

Explicar ao paciente o que sera feito

Se RN ou crianga montar a campanula, conectando o
intermedidrio a mesma e o “Y” a este, adaptando o extensor,
um para a fonte de oxigénio e outro ao ar comprimido, ou
CPAP se for o escolhido;

Utilizar os EPIs;

Verificar se oximetro este bem colocado, bem como as demais
monitoriza¢des do paciente;

Aspirar as TOT e VAS;
Desinflar o balote com auxilio da seringa;

Extubar o paciente ( Médico/Fisioterapeuta)




e Instalar oferta de oxigénio conforme orientagdo médica;
e Efetuar a nebulizacdo, conforme prescricdo médica;

e Observar e comunicar qualquer alteragao;

e Recolher o material, deixar o paciente confortavel;

e Desprezar o material;

e lavar as maos;

e Anotar no prontuario do paciente.

Observagoes:
e Atencdo todo o paciente extubado pode ser reentubado logo em
seguida, por isso o material para tal procedimento deve estar
sempre preparado e préximo ao leito em questao.

Resultado Esperado:
Auxiliar na extubagdo de forma mais correta e adequada possivel.
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