
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO
N° 1.1031

Atividade:
Limpeza do refrigerador de uso assistencial.

Data da Emissão: 
31/03/2015

Data da Próxima Revisão:
21/11/2021

Data da Revisão:
21/11/2019

Edição: 03

Responsável:
 Técnicos em Enfermagem
Objetivo:
Consiste na limpeza da geladeira e retrada do excesso de gelo do congelador.
Material Necessário: 

 Compressas;
 Sabão líquido;
 Recipiente com água;
 Álcool a 70%;
 Luvas de procedimento.

PRINCIPAIS ATIVIDADES Responsável 
 Retrar  os  materiais  existentes  no  interior  do  refrigerador/congelador  e

transferi-los para o aparelho refrigerador ou caixa isolante (isopor);

 Desligar o frigobar/congelador;

 Realizar a limpeza interna e externa com água e sabão;

 Enxaguar muito bem com pano embebido em água;

 Secar com pano seco e limpo;

 Passar álcool a 70% na parte externa do refrigerador;

 Ligar o frigobar/refrigerador;

 Recolocar  os  materiais  retrados  quando  a  temperatura  atngir  a
preconizada.

Técnico de enfermagem

Observações:
 Executar o processo quinzenalmente.

Resultado Esperado: 
 Higiene e degelo adequado.

Referência Bibliográfca: 
Não possui referências por se tratar de uma rotna da insttuiião
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