FUNDACAO
HOSPITAL MUNICIPAL
GETULIO VARGAS

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO
N°1.1.019

Atividade: Data da Emissao: Data da Revisao:
Administracdo de medicamentos e nutri¢do por 27/03/2015 18/11/2021
SNE. Data da revisao: Edicao: 04
18/11/2019
Responsavel:
Enfermeiro/Téc. De Enfermagem
Objetivo:
e Padronizar os procedimentos de administracdo de nutricao enteral.
e Administracdao de medicamentos.
e Alimentacdo e hidratacao do estado nutricional do paciente.
Material necessdrio:
e Seringa de 20 ml;
e Estetoscdpio;
e Dieta Enteral Sistema Fechado;
e Bomba de Infusdo;
e Equipo de Dieta;
e Adaptador;
e Frasco de Agua;
e Equipo para Frasco de Agua;
e Copo com agua potavel.
Principais atividades Responsavel
e Apbs Liberacdo Médica do RX confirmando posicao da SNE;
e lavar as maos;
e QOrientar o paciente sobre o que sera feito;
e Preparar o material;
e Dispor o material;
e Conectar equipo na Dieta;
e Preencher o equipo com dieta; ) o
e Instalar o equipo na Bomba de Infusao; Enfermeiro, Técnico de
~ . Enfermagem e ou Auxiliar
e  Programar Volume Alvo na Bomba Infusdo Conforme etiqueta no frasco; de Enfermagem.
e Testar SNE a cada 6 hs e antes do inicio da dieta;
e Posicionar o paciente em posi¢cdo no minimo de Fowler 459;
e Calgar luvas;
e Introduzir equipo na SNE;
e Iniciar infusdo do volume de dieta conforme avaliagdo da nutricionista;
e Registrar na folha de controle de administracdo de dieta o volume
infundido a cada 6h sem zerar a bomba;
e O frasco da agua sera encaminhado pelo SND, 4x ao dia conforme previa
avaliagdo do Nutricionista ou solicitacdo médica;
e Conecta-se o equipo no fraco de dgua, e esta sera conectado na SNE;
e N3o é necessario pausar infusdo de dieta, durante a infusdo de agua;
e Anotar o volume de agua infundido no paciente;
e Quando atingir o volume de dieta alvo a Bomba de Infusdo deverda ser
zerada e desligada;
e Administracdo de 20 ml de agua por SNE devera ser realizada a cada 8
horas, exceto nos momento em que esteja ocorrendo por frasco.
Observagoes:

Apds administrar medicamentos lavar a sonda com no minimo 40 ml de
agua, atentar ao paciente com restricdo hidrica.

Troca de equipo de dieta e de agua devera ocorrer a cada 24 horas

Troca da dieta enteral de sistema fechado devera ser a cada 24hr ou
guando necessario.




Resultado Esperado:
Administracao de nutricao enteral e medicamento s de forma padronizada e com seguranca.
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