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Atividade:  
 Sala vermelha cuidados a pacientes críticos e 
semi -críticos 

Data da Emissão:  
01/04/2015 

Data da próxima Revisão: 
 01/04/2021 

Data da Revisão: 
01/04/2019 

Edição: 03 

Responsável:  
Enfermeiro/ Técnicos de Enfermagem 

 Objetivo: 
 Estabelecer a rotina de controle da unidade de cuidado especiais adulto 
  Verificar, acompanhar, chegar, agilidade no processo na unidade 
 Manter rotinas institucionais 

 Material necessário: 
 Planilhas, check list, material medico hospitalar, material de escritório     

 Principais atividades Responsável 

 Conferir Check List específico dos materiais e medicamentos do carro de parada, 
repondo as em todos os turnos faltas 

 Verificar a funcionalidade dos equipamentos (cardioversor, monitores, 
respiradores), identificando nos equipamento o nome do funcionário e o  turno que fez o 
teste. 

 Fazer o check list dos materiais permanentes ( torpedo de 02, bomba de infusão, 
ambú,)  

 Verificar funcionalidade dos ambus e reservatórios adulto e pediátrico 
 Verificar a funcionalidade do painel da rede de gases completando as faltas e 

solicitando consertos, se necessário (válvulas redutoras de oxigênio e de ar comprimido, 
válvulas de aspiração em ar comprimido e vácuo, fluxômetros de  ar comprimido e oxigênio)  

  Manter paredes montadas com umidificadores limpos, secos e com látex fechados 
na embalagem estéril 

  Conferir caixa parada pediátrica (laringo, pilha, maguil, guia, cadarço, numeração 
dos tubos) 

  Verificar caixa para drenagem de tórax conferindo numeração de drenos 
 Receber os pacientes de forma humanizada, identificando-se com nome e  função 
 Oferecer atendimento integral, não expondo o paciente (usar biombos) 
 Monitorizar paciente em monitor multiparamétrico  
 Verificar sinais vitais, HGT, (abrir folha de sinais)  
  Puncionar acesso venoso periférico com cateter periférico calibroso 
 Fazer uma breve evolução de como está recebendo o paciente 
 Carimbar e assinar todos os procedimentos feitos 
 Anotar em livro próprio todos os pacientes que entram na sala  
 Vestir paciente com camisola e fraldas, quando necessário 
 Encaminhar exames solicitados pelo médico emergencista (laboratório, 

eletrocardiograma, tomografia, radiografia) 
  Transportar paciente para exames de imagem e, conforme gravidade, permanecer  

acompanhando-o 
 Encaminhar consultorias solicitadas, registrando em grade de sinais vitais 
 
 Checar a presença de familiares e entregar os pertences, devidamente 

protocolados, colhendo, em livro próprio, a assinatura da pessoa que recebeu objetos 
 Administrar medicação conforme prescrição médica, conferindo as 9 certos 
  Explicar para o pacientes todos os procedimentos que serão realizados 
  Buscar medicação na farmácia e organizar na caixa de cada box 
  Conferir medicações na passagem de plantão, juntamente com o colega que entra 

para turno de trabalho 
 Repor, por meio de prescrição médica, materiais e medicamentos usados na 

emergência 
 Passar plantão junto ao leito, apresentando o paciente pelo nome, idade, patologia, 

medicações que está fazendo uso, exames realizados e pendentes, encaminhamentos de 
consultorias pendentes 

  Ajustar infusão de medicações com autorização da enfermeira ou do médico (nora, 
dopa, sedativos, etc) 

 
Técnico de enfermagem/ 

Enfermeiro 



  Realizar aspiração de secreções traqueobrônquicas de tubos sempre com sondas 
novas 

  Não lavar sondas após aspiração de secreções traqueobrônquicas 
  Rotular com data e turno, equipos, cateter periférico maleável, dânulas, polifix, 

extensores de soros, soros e medicações 
 Manter  bacias, baldes, comadres e papagaios limpos 
 Lavar o material, secar e guardar em local adequado utilizado durante 

procedimentos 
  Manter organizado o  material em estoque  
  SEMPRE lavar as mãos antes e após procedimentos ou manuseio de pacientes 
  SEMPRE usar luvas de procedimentos 
  Usar EPIs (máscaras, aventais e luvas) quando paciente em isolamento 
  Comunicar ao médico e enfermeira QUALQUER alteração com o paciente 
  Auxiliar médico e enfermeira em procedimentos preparando o material a ser 

utilizado 
 Manter ambiente limpo e organizado 
 Os empréstimos de materiais permanente ou MAT/MED somente com 

MEMORANDO  e autorização do  enfermeiro 
 Trocar as almotolias conforme rotina durante o turno da noite 
 MANTER SILÊNCIO 
 Solicitar presença de familiares para efetuar  internação hospitalar 
 Solicitar a presença de familiares em caso de óbito 
 Encaminhar pacientes para outras unidades (UTI, clinica intermediária ou 

observação) somente com autorização da enfermeira 
 Transferir o paciente para sala amarela, conforme orientação médica 
 Transferir o paciente para unidade de retaguarda  conforme orientação médica, 

SOMENTE APÓS exames encaminhados e medicação administrada 

Resultado Esperado: 
Organizar a rotina da Unidade 
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