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Responsável: 
 Técnico de enfermagem,

Objetivo
Descrever as tarefas,  atingindo  uma padronização das atribuições do técnico instrumentador, 
proporcionando  qualidade, agilidade,  e precisão  na sua prestação de serviço.

Material necessário: 
Escalas de cirurgia,
Instrumentais,
Equipamentos,
Aparelhos,

Principais atividades Responsável

 Saber identificar os tempos cirúrgicos,
Desempenhar atividades técnicas e tarefas de instrumentação cirúrgica em nível 
hospitalar e/ou ambulatorial: obstétrica e outras,
Auxiliar no posicionamento de forma adequada do paciente e do instrumental,
Preparar a sala para cirurgia, incluindo testes de equipamentos e /ou aparelhos, 
conforme rotina,
Organizar, zelar, conservar, controlar o instrumental cirúrgico a ser utilizado nas 
cirúrgias,
Preparar mesa para cirurgia,
Realizar instrumentação cirúrgica,

Funções do Instrumentador Cirúrgico - Aprovado em 
20/01/1995 pela Diretoria da Associação Nacional de 
Instrumentadores Cirúrgicos (ANIC) 

 Escolher o material específico para a cirurgia e verificar se está em ordem.

 Se não estiver familiarizado com o cirurgião, perguntar antecipadamente os fios 

que serão utilizados durante a cirurgia.

 Usar técnica de escovação correta, vestir avental esterilizado e calçar as luvas.

 Dispor na mesa o campo cirúrgico duplo, próprio para a mesa de 

instrumentador.

 Dispor o material da cirurgia na mesa, evitando contaminar o mesmo, 

verificando sempre se nenhum material necessário está faltando.

 Evitar qualquer tipo de contaminação, conservando as mãos acima da cintura, 

não podendo encostar estas em qualquer lugar que não esteja esterilizado.

 Tomar o cuidado para não encostar com a parte não estéril do avental nas 

mesas auxiliares e de instrumentais; na falta de avental com opa (proteção nas 

costas).

 Auxiliar na colocação dos campos que delimitam a área operatória, entregando-
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os ao assistente e ao cirurgião.

 Passar os instrumentos, sempre tendo cuidado que seja do lado correto, para 

evitar quedas, e que o cirurgião não tenha que virá-lo antes de usar, evitando 

acidentar-se.

 Conservar o campo operatório sempre limpo e em ordem para evitar 

transtornos.

 Conservar os instrumentos sempre no lugar próprio, nunca deixar a mesa 

desarrumada.

 No caso de cirurgias em que são retirados materiais para exame, 

responsabilizar-se por elas até que sejam encaminhados ao setor competente.

 Ter o controle do material e instrumental durante toda a cirurgia, prestando 

atenção em toda e qualquer manobra do cirurgião; (contar compressas grandes, 

pequenas e gazes antes e ao término de cada procedimento cirúrgico).

 Evitar o desperdício de fios, porém ter sempre o necessário para evitar 

complicações durante o ato cirúrgico.

 Ser consciencioso. Lembrar que a vida do paciente depende da assepsia do 

instrumental, além da habilidade do cirurgião.

 Ao final da cirurgia proceder o curativo na fenda cirúrgica, separar o 

instrumental dos materiasi perfurantes e cortantes, evitando dessa forma 

acidentes.

 Antecipar os pedidos do cirurgião, evitando o atraso no tempo operatório. Isto 

se consegue conhecendo instrumental, tempo cirúrgico e, prestando atenção ao 

desenrolar da cirurgia, a fim de estar sempre um passo á frente do cirurgião.

 Atenção, iniciativa e rapidez durante todo o tempo. Manter sempre uma técnica 

perfeita.

Resultado Esperado.
Atingir com precisão e antecedência, e eficácia as necessidades do procedimento cirúrgico.
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