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Objetivo: 

 Orientar o processo de alta hospitalar. 

Material 

 Nota de alta 

 Prescrições medidas – receitas 

 Orientações uso das medicações 

 Encaminhamento para serviço de referência 

Principais atividades Responsável 

 A alta hospitalar é assinada pelo médico assistente no prontuário 

 Providenciar agendamento no serviço de referência, caso ainda não 
tenha sido agendado. 

 A enfermagem providenciará ligação para a família, informando a alta do 
mesmo 

 A enfermeira da unidade, organizará a medicação, em caso de alta em 
finais de semana e casos excepcionais, junto a farmácia do hospital, o 
fornecimento de medicação para 3 dias (ou a critério da equipe, 
conforme combinações prévias evoluídas em prontuário) 

 Avisar a farmácia, da alta do paciente, para providenciar orientação 

 Quando o familiar chegar ao hospital, solicitar presença da farmacêutica, 
para orientações 

 A Nota de Alta, deverá ser entregue a família, sendo a via hospitalar 
assinada pelo familiar e/ou paciente. 

 Em caso de necessidade de transporte, avisar o administrativo, que 
providenciará agendamento. 

 Evoluir no prontuário, a circunstancia da alta: quem buscou paciente, 
documentação entregue, medicação entregue, agendamento de 
acolhimento e se usou veículo do hospital. 

 Após a saída do paciente, a alta será registrada no Centro Eletrônico, pela 
enfermeira e no Livro de Censo, pelo administrativo 
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