
PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRÃO

ATIVIDADE: Higiene de Pessoal Data da Emissão: 
17/10/2019

Data da próxima 
Revisão:
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Responsável:
 Nutricionista, Técnico de Nutrição,

Cozinheiros,  Aux.  De  cozinha  e
Aux. De serviços gerais

Edição
002

Ordem de Serviço
020

Objetivo:
 Fazer  com  que  todos  os  funcionários  mantenham  seu  asseio  pessoal,  para  que

trabalhem limpas e livres de qualquer germe transmissor de doenças, e para uma boa
saúde.

Principais atividades

1) Tomar banho diariamente;
2) Lavar e secar bem os pés;
3) Lavar a cabeça com freqüência;
4) Conservar as unhas curtas, limpas e sem esmaltes;
5) Escovar os dentes após as refeições;
6) Mantenha a higiene das mãos adequadas;
7) Conservar os uniformes limpos;
8) Realizar exames periódicos anuais.

MATERIAL NECESSÁRIO

 Produtos de higiene pessoal.

Freqüência:Sempre que necessário.

Resultado Esperado:
 Todos os funcionários em boas condições de saúde de limpeza para trabalhar.
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