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MAPA DE CARDAPIOS

CARDAPIO 6

VALIDADE: 23/04 & 29/04/2018

ALMOCO REFEITORIO

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quina-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Arroz
Feijao Ar_r_cgz Ar_r_cgz Arroz Arroz Arroz
. Feijao Feijao I . o Arroz
Bife frango grelhado . . e a o Feijao Feijoada Feijao e
5 Bife de pernil Bife a pizzaiolo Feijao
Espaguete a . Sobrecoxa assada Farofa Cubos com molho .
Batata doce Repolho Hangaro N Maminha assada
carbonara Polenta mole com Couve refogada Puré de legumes .
caramelada b Maionese de batata
S: Beterraba ¢/ maca S: Alface S qCuheizcligria Laranja S: Conserva de
' ¢ S.Rucula com tomate ' ) ' ) S: Alface
pepino
JANTA REFEITORIO
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
Arroz Arroz
Feijao Feijao Arroz Arroz 7 Arroz Arroz
Galinha Escabelada Galinha Escabelada Feijao de cor Feijao e e o
A P . = . o Feijao Feijao Feijao
Brécolis Alo Brécolis A/O Picado ao ml chinés Picado ao ml chinés . . . . .
Vazio assado Bife de pernil Bife de pernil
Penne c/ presunto e Penne c/ presunto e . : i
- . Batata alema Polenta gratinada Polenta gratinada
S. Beterraba S. Beterraba champignon champignon 1 . i
S: Rdcula S. Pepino S. Pepino
S. Alface S. Alface

Cardépio sujeito a alteracdes




